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新生一號劇團由國立臺北藝術大學劇場藝術創作研究所碩士
（M.F.A）張世暘 領軍，致力於為臺灣劇場圈帶來前所未有的
即興喜劇體驗。自成立以來，以創新的即興喜劇形式征服觀眾
的笑聲與掌聲！2018、2019年連續兩年在臺北藝穗節中榮
獲「喜劇中的喜劇」票選殊榮，被譽為臺灣喜劇界最令人期待
的喜劇表演團體之一。
劇團獨特的即興喜劇融合天馬行空的創意與瞬間爆發的靈感，
每場演出都因觀眾的參與而獨一無二，曾至高雄、桃園、彰
化、新竹、臺南巡迴演出，將即興表演及觀眾互動完美融合，
即興樂手的現場伴奏更為每場演出注入多層次的驚喜與變化，
每場演出皆贏得觀眾熱烈迴響。

不僅在舞台上嶄露頭角，新生一號劇團更是備受業界肯定的榮耀團隊：2020年入
選臺中國家歌劇院新銳藝術家、2023-2024年入選臺中市屯區藝文中心駐館團
隊 、 2023 年 榮 獲 臺 中 市 潛 力 演 藝 團 隊 殊 榮 ， 並 成 為 大 臺 中 地 區 藝 文 品 牌
「TCPA+」。
新生一號劇團不只是表演，更是一場屬於你的即興冒險！對於追求快樂、歡樂和與
眾不同的表演藝術，那就千萬別錯過新生一號劇團的演出！帶上朋友、戀人或一顆
期待的心，一起進入一個笑聲不斷的奇幻世界

新生一號劇團：引領臺灣即興喜劇的先鋒力量



以下是今天的即興遊戲課程表 ：
超即銷售員
超即換換換
FREEZE
超即金曲

午休15分鐘
誰來派對
超即音效
談情說愛

天外飛來一句

演出內容介紹演出內容介紹演出內容介紹
你看到的,不是一齣排練好的戲劇

而是一場只會發生一次的現場冒險。

沒有劇本,無法重來。
所有角色,故事,歌曲與荒謬瞬間

都來自你的靈感與演員的即時反應。

今晚的你,不只是觀眾,
而是這堂《超即興教育》的共同創作者。

你的每一個靈感與反應,都是即興喜劇成立的重要條件,你
的每一個選擇與笑聲,也會直接改變故事的走向。

即興沒有標準答案!
謝謝你,和我們一起完成,

這「堂」只會發生一次、獨一無二的演出!



演員介紹：張世暘

IG：yangs929
劇場導演、演員、燈光設計、製作人及舞臺監督，精通英語、客語
及閩南語。畢業於國立臺灣大學戲劇學系、國立臺北藝術大學劇場

藝術創作研究所導演組。
曾任屏風表演班《京戲啟示錄：創拓版》副導演，近年演出作品包
含2017年行政院客家委員會客家音樂歌舞劇《天光》及2018年高雄

衛武營開幕季《簡吉奏鳴曲》。
2016年創立新生一號劇團並擔任即興總監。



演員介紹：沒有營養的生活智慧王

IG：andy840501
沒有營養的生活智慧王形象陽光、正向、幽默，表演路線多樣
無包袱。2024年更是一舉獲得走鐘獎的無情工商獎和金刻獎的

年度最佳商業短片獎。
2025年也獲得金刻獎最佳原創影片。其經營自媒體內容擁有多

隻百萬流量曝光的短片，在廣告、戲劇、產品...
合作上皆可創造話題及高流量。



演員介紹：開水小姐

IG：misswater1119
以高亢清亮的嗓音在網路累積高人氣，曾擔任麥卡貝音樂節目《Music
那些事》主持人、《超級新人王》歌唱組評審，並登上公視《音樂萬萬
歲》、三立《綜藝大熱門》演出，更在《超級紅人榜》成功踢館成為PK

大魔王，展現強勁的現場實力與音樂駕馭能力。
近年亦投入即興喜劇表演，將音樂專長與舞台即興結合，在無劇本的當
下創作中展現靈活反應與感染力，拓展聲音與表演的更多可能。

https://www.instagram.com/misswater1119/


演員介紹：李慕恩

IG：neoleemuen
是一名演員。喜歡演喜劇，歡迎找我演喜劇

演出經歷：《愛失禁》《不良執念清除師》《良辰吉時》
主演的短片《Live Stream》榮獲2022 金片子大賽最佳男演員

主演的短片《跑跑停停》榮獲MyFone比賽最佳演員、微電影組二獎。
主演的短片《Silence》榮獲第六屆雀躍影展 最佳男演員、高雄青春影展

銅獎、第二屆港澳臺微影周 學生組 首獎
沉浸式舞臺劇《Sleep No More》



演員介紹：吳鎧志

IG：____kaichiiiii
中山大學劇藝系畢業

我可以又唱又跳又演，畢業後又增加了教學的技能。
現在是自由接案者。表演、教學、才藝等等無限延伸。

戲劇經歷：2021台北藝穗節《Let’s play》、2023台北藝穗節
《10000小時法則》、黑門山上的劇團《雙面愛情》、《有請耶穌

降生》、2025菊花獨白民眾工作坊呈現《連結》



樂手介紹：楊易修

IG：sherwin.composer
專職作曲、影像與劇場等音樂製作。自西樂起家，近年專攻北管、

歌仔戲、日本能樂、印尼甘美朗等世界音樂。
舞作原聲帶《萬物長生》獲全球音樂獎三大金獎，臺法合製 VR 音
樂設計作品《Sense Of Nowhere》入圍威尼斯影展沈浸式單元，
北管元素管樂合奏曲《代天》獲屏聯管作曲競賽首獎，個人歌仔戲
跨界專輯《野臺語言》獲文化部創作新聲類補助，异境樂團專輯

《流光傳奇》入圍金曲獎演奏類獎項。
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